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Временный режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНами 

СП 3.1/2.4.3598-20 "САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

УСТРОЙСТВУ, СОДЕРЖАНИЮ И ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ И ДРУГИХ ОБЪЕКТОВ СОЦИАЛЬНОЙ 

ИНФРАСТРУКТУРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ В УСЛОВИЯХ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ (COVID-19)". 

 
В условиях распространения COVID-19 санитарные правила применяются в дополнение к 

обязательным требованиям, установленным для Организаций государственными санитарно-

эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами. 

 

Временный режим устанавливает санитарно-эпидемиологические требования к особому 

режиму работы Организаций в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19). 

 

ОУ функционирует  с 8.00 до 17.00, кроме выходных  и праздничных дней. 

Образовательный процесс проводится в 1 смену. 

Учебный год начинается с 1 сентября.  

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней.  

Начало уроков для обучающихся 1-4 классов в 9.00, для обучающихся 5-9 классов - в 

8.15. 

Продолжительность уроков: 

 2-9 класс - 40  минут; 

 в 1 классе в первом полугодии используется «ступенчатый» режим обучения (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре – декабре – по 

4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый);  в 

течение всего учебного года в 1-х классах в середине учебного дня организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

 

Общий объём нагрузки в течение дня не превышает: 

 для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры; 

 для обучающихся 2 - 4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков  за счёт 

урока физической культуры; 

 для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 

 для обучающихся 8-9 классов – не более 8 уроков. 

Каникулы проводятся по графику. 

Масочный режим не предусмотрен. 

Обеззараживание воздуха проводится с использованием оборудования по 

обеззараживанию воздуха по графику. 

Проветривание рекреаций и коридоров помещений школы проводится во время уроков, 

а учебных кабинетов - во время перемен. 

В столовой, санитарных узлах имеются кожные антисептики, мыло для гигиенической 

обработки рук. 

 

Организация приема обучающихся в школу 

 

8.00-8.15 – приём обучающихся 5-9 классов (для тех классов, у которых уроки с 8.15). 

8.25 – 8.40 – приём обучающихся 1-4 классов. 

8.40 – 8.55 - приём обучающихся 5-9 классов (для тех классов, у которых уроки с 9.00). 

При входе в школу осуществляется гигиеническая обработка рук с применением 

кожных антисептиков, термометрия. 
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Термометрия проводится дежурным учителем и дежурным администратором по 

графику. 

 

График дежурства учителей 

 

День недели Дежурный учитель Дежурный администратор 

Понедельник Суходолина Д.И. Огарева Т.Ф. 
Вторник Благирева Н.И. Клеонова С.В. 

Среда Комиссарихина О.А. Кузнецова С.А. 
Четверг Анисимова Н.Н. Клеонова С.В. 
Пятница Мельникова Е.С. Геранькина О.А. 

 

Школа работает в режиме обсервации. Родители (законные представители) в 

образовательное учреждение не допускаются. 

 

Организация обучениия и питания 

 
За каждым классом закреплены следующие учебные кабинеты, в которых дети обучаются по 

всем предметам, за исключением занятий, требующих специального оборудования (в том числе 

физическая культура, изобразительное искусство, музыка, трудовое обучение, технология, физика, 

химия, информатика): 

1 класс – кабинет 1 класса (классный руководитель Мокейкова Надежда 
Васильевна) 

2 класс – кабинет 2 класса (классный руководитель Мызникова Анастасия 
Романовна) 

3 класс – кабинет 3 класса (классный руководитель Сергина Наталья 
Юрьевна) 

4 класс – кабинет 4 класса (классный руководитель Маренко Лариса 
Борисовна) 

5 класс – кабинет 5 класса (классный руководитель Фомина Александра 
Евгеньевна) 
      6 класс – кабинет биологии и химии (классный руководитель Суходолина 
Дарина Игоревна) 
       7 класс – кабинет иностранного языка (классный руководитель Мельникова 
Елена Сергеевна) 

8 класс – кабинет русского языка и литературы (классный руководитель 
Анисимова Надежда Николаевна) 

9 класс – кабинет истории (классный руководитель Клеонова Светлана 
Владимировна) 

 

Режим уроков и перемен в 1 классе  

 

Компоненты учебного 

дня 

Время Продолжительность 

отдыха 

Питание 

1 урок 9.00 – 9.35   

Перемена  10 минут  

2 урок 9.45 – 10.20   

Перемена 10.20 – 10.40 20 минут Обед 

Динамическая пауза 10.40 – 11.20   

3 урок 11.20 – 12.15   

Перемена  10 минут  

4 урок 12.25 – 13.15   
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Режим уроков и перемен (2-4 классы) 

 

Компоненты учебного 

дня 

Время Продолжительность 

отдыха 

Питание 

1 урок 9.00 – 9.40   

Перемена  10 минут  

2 урок 9.50 – 10.30   

Перемена  20 минут Обед 

3 урок 10.50 – 11.30   

Перемена  20 минут  

4 урок 11.50 – 12.30   

Перемена  10 минут  

5 урок 12.40 – 13.20   

 

 

Режим уроков и перемен (5-9 классы) 

 

Компоненты учебного 

дня 

Время Продолжительность 

отдыха 

Питание 

1 урок 8.15 – 8.55   

Перемена  5 минут  

2 урок 9.00 – 9.40   

Перемена  10 минут  

3 урок 9.50 – 10.30   

Перемена  20 минут  

4 урок 10.50 – 11.30   

Перемена  20 минут 11.30 – 11.40 – 5,7 

классы 

11.40 -11.50 – 6,8,9 

классы 

5 урок 11.50 – 12.30   

Перемена  10 минут  

6 урок 12.40 – 13.20   

Перемена  10 минут  

7 урок 13.30 – 14.10    

 

Во время перемен (за исключением времени приёма пищи, занятий внеурочной 

деятельности) обучающиеся находятся в кабинетах. 

 

Организация подвоза обучающихся 

 
Перед перевозкой детей проводится дезинфекция всех поверхностей салона транспортного 

средства с применением дезинфицирующих средств. 

Водителем при посадке и в пути следования используются средства индивидуальной защиты 

органов дыхания (одноразовых масок или многоразовых масок со сменными фильтрами), а также 

перчаток. При этом смена одноразовых масок должна производиться не реже 1 раза в 3 часа, 

фильтров - в соответствии с инструкцией по их применению. 

Водителем при посадке и в пути следования проводится обработка рук с применением 

дезинфицирующих салфеток или кожных антисептиков. 

Для обучающихся в автобусе предусмотрен масочный режим, термометрия. 
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График движения автобуса 

 

7.50 – из Захарьино (1 рейс) – обучающиеся 5-9 классов 

8.30 – из Захарьино (2 рейс) – обучающиеся 1-4 классов 

 

13.45 – в Захарьино (1 рейс) – обучающиеся 1-4 классов 

14.20 – в Захарьино (2 рейс) – обучающиеся 5-9 классов 

 

 

Организация внеурочной деятельности 

 

Массовые мероприятия не проводятся. 

Мероприятия с обучающимися из разных классов, а также с родителями, не проводятся. 

Внеурочные занятия могут чередоваться с учебными занятиями. 

Во время динамической паузы в 1 классе проводятся занятия внеурочной деятельности. 

Возможно проведение уроков и занятий внеурочной деятельности на свежем воздухе. 

В 1 классе внеурочная деятельность осуществляется с третьей недели сентября. 

 

 

 


